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Planes de Adelanto

PLAN DE ADELANTO PARA HADITAS

INTRODUCCION

El Equipo Nacional de Adiestramiento, entrega ala consideracion de las Guiadoras de Ronda
de la Agrupacion Nacional de Boy Scouts de Chile, este nuevo Plan de Adelanto para la

seccion Haditas de los Grupos Scout.

Este Plan fue elaborado por una Comision de Jefas de Rondas con experiencia en la aplicacion
del Plan anterior de la Agrupacion. Su trabgjo principal fue la revision del plan vigente,
aplicado ya por varios afios en nuestra Agrupacion. A é le introdujeron los cambios y
correcciones necesariay se presentd a Equipo de Adiestramiento para su estudio y aprobacion.

El Equipo Nacional de Adiestramiento sometid este trabajo a su estudio y con agunas

consideraciones que le parecieron pertinentes, procedi6 a aprobarlo oficialmente.

En consecuencia, a contar de esta fecha este Plan de Adelanto constituira la version oficial de

nuestra Agrupacion, paratodas las Rondas de Haditas de los Grupos Scout del Pais.

Es entonces tarea permanente de las Guiadoras de Ronda, aplicar éste Plan de Adelanto, con
voluntad y creatividad, y descubrir en é, un instrumento valioso de ayuda para su labor

formativa

Equipo Nacional De Adiestramiento
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APRECIACIONES GENERALES

CONCEPTO DEL PLAN DE ADELANTO

El Plan de Adelanto es un conjunto de caracteristicas que se desea alcancen las nifias en forma
progresivay de acuerdo a sus posibilidades,

Constituye un conjunto de conductas (valores, capacidades, habilidades, actitudes, cualidades) a
lograr atraveés de las diferentes actividades de la Ronda.

OBJETIVO DEL PLAN DE ADELANTO

El Unico y gran objetivo se podria resumir en € guiar a cada nifia en la vivencia cada vez mas
profunda de la Ley y la Promesa, usando para lograrlo aquello que mas interesa a las nifias.
jugar, cantar, expresarse.

LaL ey serad centro delas actividades de la Ronda.
Si observamos la L ey, en términos siempre positivos nos sefiala € tipo de persona que se desea
formar a traves de la practica del Escultismo, de manera que € logro de cada conducta que se

planteaen el Plan de Adelanto fortalece el Espiritu.

ESOQUEMA DEL PLAN DE ADELANTO

El Plan de Adelanto se desarrolla, por lo general, a través de tres etapas, de progresion. Estas
etapas estan estrechamente relacionadas, de modo que las exigencias de la primera, aumentan en
la segunda y tercera. La obtencién de una epata basica es necesaria para acanzar otra de mayor
exigencia. La progresion personal aparece como una caracteristica fundamental.

ETAPAS DE PROGRESION DEL PLAN DE ADELANTO

Etapa Duende o Aspirante
Etapa Escala Magica.
Etapa Alfombra Mégica.
Etapa L aberinto Magico.

Cada una de |as Etapas de Progresion tiene siete Areas de Desarr oll o tales como:

- AreaEspiritu.

- AreaExpresion.

- AreaAireLibre

- AreaHabilidad Manual.

- Area Civismo el nstitucionalidad.
- AreaDeportey Salud.

- AreaReposteria.

Respecto de estas Areas, se considera que cada una de ellas es de aspecto importante a
desarrollar en las nifias y que en su conjunto aspiran a un desarrollo integral de la persona.
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CRITERIOS DE EVALUACION DEL ADELANTO INDIVIDUAL

La Evaluacion aparece como €l proceso mas importante que debe hacerse en la Progresion
persona de lanifia.

Debe hacerse en forma permanente y a través de variados procedimientos que nos permitan
recoger informacién destinada a tomar una buena decision.

El procedimiento de Informes, ya sean escritos u orales, también es apropiado para evaluar €
trabajo personal delanifia

El procedimiento de Obser vacion, fundamental mente sobre hechos o comportamiento de la nifia
es apropiado para evaluar la progresion personal.

Importante para sefialar 10 siguiente:

a). En & proceso de evaluacion de la progresion personal de la nifia, deben participar ademés del
Equipo de Guiador as, otras personas importantes, como padr es, profesores.

b). Es obligacion que e Equipo de Guiadoras lleven una ficha de la Progresion persona de la
nifia y que esta conozca cuaes son las conductas que de ella se esperan y cual es su avance
permanente. Se sugiere ademas, que muestre el adelanto individual y colectivo, como motivacion
permanente. Tener alavistad “ Cuadro de Adelanto”.

c). Es conveniente que la aprobacion de cada Etapa de Progresién sea conocida por las
instancias que corresponda.

d). Para la nifia es muy importante la aprobacion de sus Etapas de manera que debera hacerse
una ceremonia a fin de resatar este logro y proceder a la entrega de Certificados e Insignias
correspondiente. Este hecho constituye un incentivo para seguir progresando y un giemplo para
el resto delaRonda.
Muy importante en la vida delaronda son:
Lema dela Hadita:

SIEMPRE AYUDAR
Ley dela Hadita:

LA HADITA OBEDECE A SUSMAYORES
LA HADITA PIENSA EN LOS DEMAS

Promesa dela Hadita:
YO QUIERO HACER SIEMPRE LO MEJOR

PARA CUMPLIR MIS DEBERES PARA CON DIOSY MIS PADRES
Y OBEDECER LA LEY DE LA RONDA
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Actividades dela Ronda:

DUENDADAS DE HADITAS.

NIDADA DE HADITAS

CASTANADA DE HADITAS
EXPLORACION AL BOSQUE

EN BUSCA DEL ARBOL DE LA LECHUZA
EL ESTANQUE DEL BOSQUE.

Guiadora de Ronday sus ayudantes:

Guiadora : LECHUZA CASTANA Promesa, Ley y oracion.
Hada : LUCIERNAGA Salud y deportes

Hada DULZURA Historietas, poesiay cuentos.
Hada ALEGRIA Cantos, danzas, juegos.

Hada LUNA Trabajos manual es, artesania.

Himno dela Ronda:

Un magico circulo deideales y bondad
gue une alas haditas para fines de hermandad.

somos hifias obedientes que anhelamos progresar
cumpliendo nuestros deberes para bien delos
demés.

En laronda siempre estamos trabajando sin cesar.
:/Repitiendo nuestro lema Haditas siempre
ayudar/:

Nuestra accion todos los dias trataremos de
efectuar
con ayuda de las jefas lograremos avanzar.

Un futuro de alegria se abrird en todo lugar
cuando juntas entonemos este himno fraternal.

En laronda siempre estamos trabagjando sin cesar.
:/Repitiendo nuestro lema hadita siempre ayudar/:

ORACIONESDE LASHADITAS

Oracion dela Ronda: (Hadita)

GRACIASA TI DIOS POR ESTE DIA
POR LAS PERSONAS QUE NOS AMAN
Y A QUIENES AMAMOS
AYUDANOS A RECORDAR
QUE DEBEMOS COMPARTIR
NUESTRA FELICIDAD CON OTROS
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AYUDANOSA SER.:
HADITAS VERDADERAS.
ASI SEA

Oracion dela Manana:

SENOR TODOPODEROSO,

TU QUE EXTENDISTE EL CIELO
COMO INMENSA TIENDA
SOBRE TODAS NOSOTRAS,
MIRA MISERICORDIOSO A TUSHIJAS,
LISTASYA EN LA AURORA
DE ESTE NUEVO DIA,
APARTA SENOR

DE ESTE CAMPAMENTO,

TODO LO QUE PUEDA OFENDERTE
Y UNENOS PARA AYUDARNOS
LASUNASA LASOTRAS,

A FIN DE QUE ESTE DIA
TRANSCURRA EN MEDIO
DE LA AMISTAD Y LA ALEGRIA.

ASI SEA

Oracion delas Comidas:

UNOSTIENEN Y NO PUEDEN, OTROS PUEDEN Y NO TIENEN,
NOSOTROS QUE TENEMOS' Y PODEMOS DAMOS GRACIAS A DIOS.
ASI SEA

Aspectosimportantes dela Ronda:

1.- LaHaditaesunanifiade 7 all afios.

2.- Launidad metodol égica es laronda.

3.- Laseisenaseralaorganizacion opcional. La seisenera estemporal en el puesto.

Se pueden formar grupos de interés para actividades especificas.

4.- Las seisenas tendran e nombre de los siguientes colores. Blanco, Rosado, Celeste y
Amarillo.

5.- Larondatendraun minimo de 12 Haditas y un maximo de 24.

6.- Larondaseradirigida por laguiadora de ronday sus ayudantes.

7.- Lametodologiadelaronda, seinspiraen e cuento de la Lechuza Castaiia de Bi Pi.

8.- El Tétem delaronda serélarepresentacion de la Lechuza Castafia.

9.- Lasformacionesdelarondaseran: el Circulo Luminoso y Circulo Magico.

10.- Las Haditas usardn como distintivo de su seisena un triangulo del color de su seisena, en €
brazo izquierdo a 10 cms. del hombro.

El Gran Saludo.

El Gran Saludo se utiliza para comenzar o terminar las actividades y en todas las ceremonias de
la Ronda.
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Participan en él |as Haditas que han sido investidas, dando un paso atras las que alin no lo estan.

A) A lavoz de jRonda! Las Haditas se forman en Circulo Luminoso, unidas hombro a hombro e
inmedi atamente tomandose las manos, abre el Circulo Magico.

B) Cuando |a Guiadora baja la mano derecha, las Haditas |evantan tres veces sus manos tomadas,
en sefial de saludo (vuelo simulado)

C) En laterceravez se sueltan, quedando en posicién de aerta.

D) La Guiadora, haciendo € medio saludo dice “Haditas’ y la Ronda responde a unisono
“Siempre Ayudar”, haciendo € saludo completo.

Luego bajan las manos y quedan en posicion de aerta.

El Totem:

Este consiste en un baston con un circulo en su extremo superior, que tiene unalechuza. En
circulo se pondran las cintas de seisena con €l nombre de cada Hadita que haya sido investida y

con lafecha correspondiente. En € baston se graban las fechas mas importantes y el nombre de
laronda

PRUEBAS DE CADA UNA DE LASETAPASESPECIFICAS POR AREAS.

PRUEBAS DE PROGRESION DE LA ETAPA DUENDE —ASPIRANTE

En esta etapa de adaptacion ala vida de la Ronda y descubrimiento de su organizacion y formas
de trabgjo. Esta etapa esta proyectada para un trabajo de cuatro a seis meses, a final del cua la
hadita serdinvestida.

Area Espiritu

1. — Aprender la Oracion de la Ronda
2. — Aprender la Promesa de la Ronda
3. —Aprender laley delaRonda

4. — Aprender € Lemade laRonda

5. — Saber que es e Totem

Area Expresién

1. — Aprender y gecutar la Llamada de la Ronda

2. — Saber gecutar € Circulo Luminoso y €l Circulo Mégico
3. — Saber una cancion y un aplauso

Area Deportey Salud
1. — Cumplir con habitos de higiene persona
2. —Mantener su cuarto ordenado, igual que todas sus pertenencias.

Area Habilidad Manual
1. — Saber Hacer € nudo de |los zapatos
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Area Civismo el nstitucionalidad
1. — Conocer la Seflay € saludo de la Hadita

AreaVidaal AireLibre
1. — Conocer tres signos de pista (Comienzo de Pista, Camino a Seguir, Fin de Pista)

Reposteria
1. — Saber prepara una bebida fria.

PRUEBAS DE PROGRESION DE LA ETAPA ESCALERA MAGICA

Es una etapa de mayor comprension de laLey y la Promesa. Constituye ademas una etapa en que
lahadita se integraalavidade laRonda, y tiene en ella participacion activa.

Area Espiritu
1.- Cumplir sus deberes para con Diosy su familia

2.- Aprender la Oracion de la Ronda.
3.- Aprender la Ley delaRonda.

4.- Aprender el Lemade laRonda.
5.- Aprender la Promesa de la Ronda.
6.- Prepararse parala buena accion.
7.- Saber que es & Toétem.

Area Expresién

1.- Integrarse ala Ronda através del aprendizaje de cantos, danzas 'y juegos.
2.- Saber gjecutar € Circulo Magico y e Circulo Luminoso.

3.- Saber dos canciones

4.- Saber una danzay un aplauso.

5.- Participar en una dramatizacion del cuento de la Lechuza Castaia

6.- Conocer € significado del nombre de su Ronda.

Area Salud y Deporte

1.- Cumplir con habitos de higiene personal.

2.- Correr 15 metros.

3.- Cuidar su presentacion personal.

4.- Saber gque actitud tomar en caso de accidente.

5.- Mantener su hogar ordenado igual que todas sus pertenencias.
6.- Practicar un deporte.

Area Habilidad M anual

1.- Saber hacer €l nudo de los zapatos y corbata, dependiendo de la edad.
2.- Saber hacer los nudos: llano y gjuste; y su aplicacion.

3.- Saber pegar botones e hilvanar un pafio (sicomotorafina).

4.- Saber hacer un paguete de regalo.

5.- Redlizar un trabajo de habilidad manual.

Area Civismo e I nstitucionalidad
1.- Saber e Himno Patrio.
2.- Conocer y respetar |os emblemas patrios (bandera, escudo).
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3.-Saber el nombre del fundador del escultismo.
4.- Saber el nombre de la Jefa Guia Mundial.
5.- Saber € Himno de la Ronda.

6.- Conocer lasefiay €l saludo de laHadita

AreaVidaal AireLibre

1.- Interesarse por la naturaeza.

2.- Cultivar una planta en un macetero.

3.- Conocer tres signos de pista. (Carta Oculta, Peligro, Camino a no seguir).
4.- Conocer un animal domeéstico; su alimentacion y cuidados.

5.- Participar en una salida de la Ronda

Area Reposteria

1.- Saber pelar dos frutas.

2.- Saber preparar merengue.

3.- Reconocer 10 verdurasy 10 frutas.

4.- Aprender a poner correctamente la mesa.

NOTA: Durante esta etapa de Progresion la Hadita debe conocer su uniforme y como esta
conformado.

PRUEBAS DE PROGRESION DE LA ETAPA ALFOMBRA MAGICA

Es una etapa de mayor comprension y vivenciade laLey y la Promesa. En esta etapala hadita se
integraalavidade laRonda, y tiene en ella participacion activa.

Area Espiritu

1.- Comprender la Promesa de la Ronda (de acuerdo a su edad).

2.- Saber gjecutar € Circulo Magico y e Circulo Luminoso y conocer su significado
3.- Saber que es & Totem.

4.- Conocer lavidade la Patrona

5.- Comprender laLey de la Ronda.

6.- Comprender e Lema de laRonda.

7.- Comprender y practicar la Buena Accion.

Area Expresion

1.- Participar activamente en las representaciones de la Ronda.
2.- Saber 5 cancionesy dirigir una.

3.- Saber 3 danzas y 3 aplausos.

4.- Saber einterpretar un bailey canto del folklore

5.- Participar en una obra de titeres.

6.- Saber recibir y entregar un mensgje oral.

Area Salud y Deporte

1.- Saber curar rasmilladuras y pequefios cortes.

2.- Saber hacer un vendaje sencillo.

3.- Correr 25 metros (de acuerdo a su edad).

4.- Sdltar la cuerda sin equivocarse, haciadelante y hacia atrés.
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5.- Atrapar la pelota 10 veces de quince tiradas y desde una cierta distancia.
6.- Participar en los juegos y deportes que practique su Ronda.

AreaHabilidad Manual

1.- Conocer los nudos I1ano, gjuste, ballestrinque y as de guia.
2.- Fabricar un cojin 0 almohada para su pieza o campamento.
3.- Saber doblar su saco de dormir.

4.- Aprender atejer.

5.- Confeccionar un porta servicio y porta Utiles de aseo.

6.- Hacer una artesania (en greda, madera, etc.)

7- Fabricar Titeres.

Area Civismo el nstitucionalidad

1. - Saber izar y bgjar |a Bandera Nacional.

2. - Saber el nombre del fundador del Escultismo en Chile.

3. - Saber lavidade Bi Pi y algunas fechas.

4. - Conocer y respetar las normas de transito, desplazamiento por las calles y comportarse
correctamente en lugares publicos.

5. - Conocer €l significado de lasefiay el saludo de la Hadita.

AreaVidaal AireLibre

1.- Identificar flores conocidas.

2.- Cuidar lanaturalezay los animales.

3.- Saber que es € reciclgje.

4.- Saber e nombre de 2 organizaciones que se preocupan de la naturaleza.

5.- Conocer animales de su zona.

6.- Saber 3 signos de pista. (agua potable, campamento a seguir, animales peligrosos).

Area Reposteria

1.- Saber preparar tutti fruti.

2.- Saber preparar un sandwich.
3.- Saber preparar una ensal ada.
4.- Saber preparar jalea.

5.- Aprender aservir alamesa.

PRUEBAS DE PROGRESION DE LA ETAPA LABERINTO MAGICO

Esta es una etapa de vivencia de la Ley y Promesa de la Ronda. En esta etapa |la hadita tendra
como meta ser una buena hadita, paralograr una preparacion que culminara con e vuelo haciala
Compafiia de Guias. Ofrecera las mismas areas anteriores pero con mayor exigencia en sus
conductas.

Area Espiritu
1.- Hacer una buena accidn aalguien cada dia.

2.- Ser capaz devivir el Lema, laLey, y laPromesade laRonday vivirlas todos (de acuerdo a su
edad).

Area Expresién
1.- Saber dirigir cantos, danzas y aplausos.
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2.- Dirigir una obra de titeres en dos actos, ayudada por su guiadora.

3.- Saber y conocer alguna otras expresiones del folklore (leyendas, fabulas, adivinanzas, juegos
etc)

4.- Tener una participacion creativa.

Area Salud y Deporte

1.- Saber hacer un cabestrillo.

2.- Participar en e equipamiento y mantencion del botiquin de las rondas.

3.- Conocer |os cambios que pronto enfrentardy |os cuidados e higiene que deberatener.
4.- Saber laimportancia de una dieta balanceada.

5.- Saber y practicar laforma correcta de caminar, sentarse, agacharse y levantar peso.
6.- Practicar gimnasia o deportes que ayuden a un desarrollo armoénico de su cuerpo.

Area Habilidad Manual

1.- Saber hacer y aplicar siete nudos: llano, gjuste, ballestrinque, as de guia, margarita.
2.- Hacer un pafio para secar platos.

3.- Saber la primera vuelta de seméfora.

4.- Conocer los 4 puntos cardinales.

5.- Desarrollar habilidad para disfrazarse o caracterizarse.

Area Civismo el nstitucionalidad

1.- Saber como esta organizado € Grupo Scout.

2.- Conocer lasinsignias de su seccion.

3.- Poder explicar e significado de la pafiol eta.

4.- Conocer laBanderade laRonday su despliegue.

5.- Tener una peguefialibreta con los tel éfonos de emergencia y direcciones de las guiadoras.

AreaVidaal AireLibre

1.- Conocer agunas normas de prevencion de incendios.

2.- Conocer normas de seguridad en lavidaal airelibre.

3.- Conocer principales cuidados de plantas y arboles.

4.- Saber hacer embarrilado de una cuerda o piola.

5.- Conocer 4 signos de pista (Volver, agua no potable, doblar alaizquierda, doblar ala
derecha).

6.- Participar con su ronda en alo menos 3 actividades en la naturaleza.

Area Reposteria

1- Saber pelar verdurasy frutas.

2.- Participar en la preparacion de un queque.
3.- Saber hacer puré.

4.- Saber preparar un huevo duro.

E.N.A.CHILE
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